
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

 

25.08.2008 小心！別讓自己變成法利塞人 

「禍哉，你們經師和法利塞假善人！因爲你們給人封閉了天國： 

你們不進去，也不讓願意進去的人進去。」 (瑪 23:13) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

我的行動： 

常常傾聽天主聖言，並以默想和祈禱，來讓自己保持清醒。 不要讓「法利塞人」在我的心中滋長。 

 

今日聖言： 

得後 1:1-5,11-12 

詠 96 

瑪 23:13-22 

默想： 

耶穌責備法利塞人偽善，一面只懂死守法律，但又貪戀財富和權利，把天國封閉了，完全忘

了自己的責任是去宣講天主的道理，讓人認識天主，接受恩寵。 

 

的確，世界上有太多不同的誘惑，金錢、權利、自私和驕傲等等。一旦被矇住了，就不能反

思而達到内心個人的成長。更惶論引導別人進入天國。 

 

千萬別讓自己丟進這個無底的陷阱中，以致自己最後進不了天國，甚至妨礙了別人進入天國。
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